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Niché au cceur de I'ESAT des Etangs & Port-de-
Bouc (13), structure qui accueille prés de 120
personnes en situation de handicap mental, le
restaurant a été créé afin  deffacer les
frontiéres entre le monde du handicap et celui
dit “ordinaire” : apporter un autre regard pour le
public extérieur tout en développant les
compétences et la fierté des personnes en
situation de handicap, autour des métiers de la
restauration et du service.

“Cest un véritable voyage gastronomique que

nous proposons, ou tout a été réfléechi : de

lacoustique a la décoration, jusqua la

formation de toute l'équipe aux techniques
hételiéres par 'Ecole Lenotre I”

Jean Blondeau

Directeur Général La Chrysalide de Martigues

La cuisine de I'ASCUA se distingue par sa
cuisson au four a braise, de I'entrée au dessert,
qui vient sublimer les ingrédients et créer de
nouvelles saveurs. Une cuisson rapide, de
qualité et qui évite ainsi le gaspillage
alimentaire.

La carte évolue au fil des saisons, pour mettre a
I'honneur des recettes créatives et des
spécialités régionales.

Diversite

lIs s’appellent Hassiba, Albin, Gaétan, Sébastien,
Damien... et tous dépassent leur handicap pour
faire vivre une expérience culinaire innovante,
dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.
100% des entrées et des desserts sont d’ailleurs
réalisés par les travailleurs en situation de
handicap.

“Ils sont fiers de montrer leur savoir-faire ! C'est
un vrai plaisir de travailler avec eux et de
partager notre passion commune de la cuisine”

Nicolas Ivanes
Chef Sogeres de ' ASCUA
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Le restaurant dispose d'une salle intérieure ainsi
que d’une terrasse pour les beaux jours. Une salle de
réunion équipée est privatisable, juste & coété du
restaurant. Un parking privé ainsi que des bornes de
recharge électrique sont a la disposition des clients.

Ouvert le midi du lundi au vendredi
64 bd de 'Engrenier
Z1La Grand-Colle 13110 Port-de-Bouc
Réservation au 04.86.64.14.14 ou sur ascua.fr



